
 
 

Programma symposium & afscheidscollege  
‘Public Health in the Picture’ 
 
Datum: 6 september 2019 
Locatie: Roze Collegezaal, UMC Utrecht, Heidelberglaan 100, 3584 CX Utrecht, Utrecht Science Park (De Uithof) 
Tijd: 13:00 – 18:00 uur 
 
 
13.00 - 13.30 Inloop met koffie en thee 
 
 
 

Symposium ‘Public health in the Picture’ 
 
13:30 – 13:35 Opening dagvoorzitter 

Het symposium wordt feestelijk geopend en alle gasten worden welkom geheten. 
 
Dagvoorzitter 
Prof. dr. L. Schoonhoven, afdelingshoofd Public Health, Healthcare Innovation and Evaluation 
& Medical Humanities, UMC Utrecht  

 
 
13:35 – 13:50 De gezonde regio – UMC Utrecht 

De ontwikkelingen van de nieuwe toekomststrategie zijn in volle gang binnen het UMC 
Utrecht, waarbij preventie een belangrijke positie inneemt. Wat is de rol van preventie in 
2030 binnen onze organisatie en hoe vertaalt zich dat naar de praktijk? 
 
Spreker 
Prof. dr. A. Hoes, decaan en vicevoorzitter Raad van Bestuur UMC Utrecht 

 
 
13:50 – 14:05 De gezonde regio – Julius Centrum 

Steeds meer gezondheidsproblemen binnen de huisartsenpraktijk zijn onlosmakelijk 
verbonden met het sociale domein. Op welke wijze speelt de sociale geneeskunde een rol in 
de huisartsgeneeskunde en welke samenwerkingen zijn daarvoor nodig? 
 
Spreker 

  Prof. dr. N. de Wit, divisieleider Julius Centrum, UMC Utrecht 
 
 
14:05 – 14:15 De gezonde regio - gemeente Utrecht 

Het Julius Centrum en UMC Utrecht maken onderdeel uit van een groter geheel, namelijk de 
gemeente. Welke processen spelen zich op hogerhand af omtrent volksgezondheid en hoe 
sluiten onze ambities daarop aan? 

   
  Spreker 
  Meneer V. Everhardt, wethouder en locoburgemeester gemeente Utrecht 
 
 
14:15 – 14:25 Intermezzo 
 
 
14:25 – 14:40 De gezonde regio – Afdeling Public Health 

De maatschappij is dynamisch en doet daarmee een beroep op de flexibiliteit van Public 
Health. Dat vraagt om een afdeling die continu werkt aan innoverend medisch onderwijs en 



 
 

inspirerend en zinvol onderzoek. Wat zijn de behoeftes en benodigdheden van de 
maatschappij en hoe passen wij onze plannen daarop aan? 
 
Spreker 
Dr. M. Jambroes, arts M&G en universitair hoofddocent, Julius Centrum, UMC Utrecht 

 
 
14:40 – 14:55 Intermezzo 
 
 
14:55 – 15:10 Gezonde omgeving in kaart gebracht 

Onze gezondheid wordt beïnvloed door een samenspel van ons interne en externe milieu 
gedurende het leven. Hoe kunnen we dit zogenoemde ‘exposoom’ inzetten binnen de 
gezondheidszorg en welke ontwikkelingen zijn er op dat gebied? 
Een ander sprekend voorbeeld is het project ‘Van wijkdata naar wijkdoen’. Er bestaan talloze 
bronnen en cijfers over de gezondheid van Utrecht, maar hoe maken we de vertaalslag van 
theorie naar handelen? 
 
Sprekers 
Prof. dr. ir. R. Vermeulen, hoogleraar Institute for Risk Assessment Sciences, Universiteit 
Utrecht 
Mevrouw A. Kersten, MSc, docent Public Health, Julius Centrum, UMC Utrecht 

 
 
15:10 – 15:25 Gezond ouder worden, daar begin je vroeg mee 

Met alle ontwikkelingen in de gezondheidszorg, wordt men tegenwoordig ouder dan ooit. 
Wat zijn nou de pijlers van een gezonde levensloop? En zoals het alom bekende gezegde luidt, 
een goed begin is het halve werk. Welke winsten kunnen wij behalen door te starten in de 
jongste fase van een mensenleven? 
 
Sprekers 
Dr. M. Verschuren, hoogleraar ‘Healthy vascular aging from a public health perspective’, Julius 
Centrum, UMC Utrecht 
Dr. ir. L. van Rossem, universitair docent, Julius Centrum, UMC Utrecht 

 
 
15.30 - 16.00 Theepauze 

 
 
Afscheidscollege 
 
16.00 - 16.45  Afscheidscollege 

Een mooie carrière wordt afgesloten met deze laatste voordracht. Met een achtergrond in 
milieuwetenschappen, Public Health en epidemiologie kan zij als geen ander vertellen over de 
verbinding tussen deze vakgebieden en de brede blik die nodig is binnen de Public Health. 

 
Spreker 

  Prof. dr. ir. H. Smit, hoogleraar Public Health, Julius Centrum, UMC Utrecht 
 
 
16.45 - 18.00  Afscheidsreceptie in de foyer 
 
 

 

 
 


